


Une belle journée multi-disciplines

Programme du matin pour U15 et U15-U17F

- Contre-la-Montre U15-U17F et U15H

- Courses en circuit
U15-U17 F
U15 H

Récompense des participants à 13h00 dans cour 
de l’école

Programme matin et après-midi pour Ecole de 
Vélo

- Course en circuit
U7, U9, U11, U13

- Contre-la-Montre U13
- Course de lenteur U9 et U11
- Jeux d’adresse

U7, U9, U11, U13

Récompense des participants à 16h00 dans 
cour de l’école



Cour Ecole Léo Lagrange Circuit départ/arrivée près de l’école

U7U13U11U9U15 HU15 U17 F

13H9H9H009H008H008H00DOSSARD

X13H00XX9H309H00CLM 2km

XX10H2010H00XXCOURSE 
de lenteur

14H00
1 TOUR

15H05
6 TOURS

14H35
4 TOURS

14h15
2 TOURS

11H30
12 TOURS

10H30
12 TOURS

COURSE
Circuit 2,6km

14H4510H0012H0011H30XXADRESSE

16H0016H0016H0016H0013H0013H00REMISE

* Les horaires des épreuves sont susceptibles d’être modifiés selon le nombre de participants
Horaire fait sur base des participants en ECV, U15, U15-U17 F de début de saison 2025



Cour Ecole Léo Lagrange Circuit départ/arrivée près de l’école

U15 HU15 U17 F

8H008H00DOSSARD

9H309H00CLM 2km

11H30
12 TOURS

10H30
12 TOURS

COURSE
Circuit 2,6km

13H0013H00REMISE

U11U9

9H009H00DOSSARD

10H2010H00COURSE 
de lenteur

12H0011H30ADRESSE

14H35
4 TOURS

14h15
2 TOURS

COURSE
Circuit 2,6km

16H0016H00REMISE

U7

13HDOSSARD

14H00
1 TOUR

COURSE
Circuit

14H45ADRESSE

16H00REMISE

U13

9HDOSSARD

10H00ADRESSE

13H00CLM 2km

15H05
6 TOURS

COURSE
Circuit 2,6km

16H00REMISE



Parcours validés par commune 

Départ – arrivée : avenue Léo 
Lagrange 

le circuit tourne par la droite 
(sens habituel de circulation)

Pour les demi-tours on utilise le 
rond point L.Lagrange

Et avec l’aménagement en haut 
de Léon Blum



Zoom sur départ/arrivée CLM et jeux d’adresse 

Le départ des courses et du contre-la-montre se font au 133 avenue Léo Lagrange. 
L’arrivée du contre-la-montre et des courses se font au 160 avenue Léo Lagrange.

Zone école : Ecole Léo Lagrange au 146 avenue Léo Lagrange
- Dossard sous préau - Petite restauration sous préau
- Cour pour les jeux d’adresse - Toilettes sous préau


